Несколько советов родителям, как выбрать хобби для ребенка:
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Спросите у ребенка, чем ему интересно заниматься. Не придумывайте за него и не предполагайте, что занятие интересные на ваш взгляд, действительно ему будут интересны

· Вспомните, чем ребенку нравилось заниматься до 3-4 лет и каким образом он занимал себя в свободное время, это будет хорошей подсказкой того, в какой сфере хобби стоит "искать'.

· Поддерживайте любой выбор ребенка, не критикуйте, договоритесь о том , что у него есть например 6 месяцев на выбор занятия и предложить попробовать как можно больше вариантов.

· Чтобы принять решение предложить ребенку посетить не менее 3-5 занятий. После которых он сможет вам аргументировать свое решение, вариант 'просто не хочу' не рассматриваем за аргумент, скорее это просто лень, договоритесь об этом заранее и строго соблюдайте договоренности.

· Хобби - занятие, которое приносит удовольствие. Это важный и самый главный критерий. Если ребенок аргументировал, почему нет, а вы по-прежнему настаиваете, ответьте често на вопрос о том, чью все-таки мечту вы хотите реализовать через него.

· Компьютер может быть хобби, только в случае если ребенок планирует быть программистом или дизайнером. Научитесь сами и научите ребенка использовать гаджеты, для развития и с пользой, а не только для развлечения. Вы удивитесь разнообразию программ, которые облегчают процесс учебы и исследования себя и мира вокруг! Если компьютер в вашей семье 'зло', которое вы не можете контролировать, выключайте из розетки, выносите из комнаты ребенка, убирайте на антресоли или подарите племяннику. Любви вам!

